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فرم طرح درس روزانه 
معاونت  آموزشی دانشگاه علوم پزشکی اهواز
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
	عنوان درس: ACLS-BLS-ROSC
	شماره جلسه:
	تعداد واحدها:
	ترم تحصیلی:
	عرصه آموزشی:طب اورژانس

	موضوع درس: ACLS-BLS-ROSC
	مخاطبین:کارورزان و کارآموزان
	نام دانشکده:پزشکی
	تدوین کننده: دکتر آرش فروزان

	هدف کلی: 
-آشنایی و برخورد صحیح با ارست قلبی و تنفسی در CPR
-نحوه درمان و اقدامات ابتدایی در ارست قلبی و تنفسی
-تشخیص علل ارست قلبی و تنفسی در خلال احیاء بیمار 5H-5T-
-نحوه صحیح ماساژ قفسه سینه
-نحوه صحیح مدیریت راه هوایی بیمار


	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش
 تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	1- تریاژ و سطح بندی بیماران بدحال را بداند و لزوم انجام  ACLS را هر کدام را تشخیص دهد
	عملی و نظری
	سخنرانی
	*
	*
	[bookmark: _GoBack]مولاژ-وایت برد-پاورپوینت
	180 دقیقه
	بصورت امتحان  Pre Test – مطرح کردن کیس ارست قلبی وتنفسی و نحوه ماساژ و تنفس روی مولاژ-کاربرد شوک روی مولاژ

	2- نحوه صحیح ماساژ قفسه سینه و تنفس –تعداد هرکدام و نحوه زمانبندی هر کدام را بداند
	
	
	*
	*
	
	
	

	3-کارکردن با شوک و زمان مناسب و شوک مناسب آن را بداند
	
	
	*
	*
	
	
	

	4- ریتم های قلبی که قابل شک دادن باشد را بداند
	
	
	*
	*
	
	
	

	5- محل مناسب پدهای شوک و Clear (پاک )بودن اطرافیان را بداند
	
	
	*
	*
	
	
	

	6- زمان اینتوباسیون را بداند
	
	
	*
	*
	
	
	

	7- دوزدارویی آنتی آریتمی آمیودارون را بداند 
	
	
	*
	*
	
	
	

	8- دوز دارویی اپی نفرین را بداند 
	
	
	*
	*
	
	
	

	9- بتواند روی مولاژ نحوه صحیح ماساژ قفسه سینه و تنفس را نمایش دهد.
	
	
	*
	*
	
	
	

	10- بتواند روی مولاژ آمبوبگ را استفاده کند 
	
	
	*
	*
	
	
	

	11- بتواند روی مولاژ نبض مرکزی را لمس کند
	
	
	*
	*
	
	
	

	12- سیکل  ماساژ قفسه سینه و تنفس و چک کردن نبض مرکزی را بداند
	
	
	*
	*
	
	
	

	13- علل قابل برگشت ارست قلبی و تنفسی را بداند و درمان کند
	
	
	*
	*
	
	
	




        منابع:
	AHA انجمن قلب آمریکا
کتاب روزن
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